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Introduccid: La radioterapia esterotaxica é€s un procediment no quirdrgic, que
consisteix en I'administracio d’'una sola dosis alta de feixos de radiacio (o varies
dosis més petites) que convergen en un area especifica del cervell on es troba
el tumor o la anomalia. S'utilitza per angiomes, transtorns funcionals del
sistema nervios i certs tumors cerebrals tant primaris com metastasics.
S'utilitza un dispositiu semblant a un casc (guia) per mantenir el cap del pacient
inmovil i un programa informatic de planificacio tridimensional. Es una técnica
utilitzada en 2 pacients/setmana (normalment) i és interdisciplinaria; son
diversos els professionals que hi participen durant el procés, entre ells
infermeria. L’equip infermer té coneixements d’actuacié perdo no existeixen

criteris protocolaritzats de la tecnica infermera.

Objectiu: Definir el/lles paper/cures d’infermeria en el transcurs de la recepcid
del pacient abans, durant i despres de la radiocirurgia esterotaxica en el nostre
servei. D’aquesta manera proposar la base per un futur protocol d’infermeria

consensuat per la tecnica de radiocirurgia esterotaxica.

Metodologia: Descriure i analitzar el rol infermer, en les diferents etapes de la
radiocirurgia esterotaxica del Servei de Radioterapia mitjangant un poster.

Conclusions: En el procediment de la radioterapia esterotaxica participen
diferents professionals entre els quals esta infermeria. Aquesta ha de propasar

una guia d’actuacio precisa i propia, que la defineixi necessariament.



