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Introduccio6:

La Radioterapia de conformacio en el tractament del cancer de prostata
suposa una disminucio de la toxicitat en els organs de risc adjacents a la
prostata i ens permet escalar la dosis en el tumor i millorar el control tumoral.

La utilitzacié dels marcadors implantats en la prostata ens permeten avaluar la
posicié d’aquesta durant el tractament, mitjancant els metodes de localitzacio
que tenim (PV %, OBI ?), i aixi efectuar els desplagaments requerits per a
aconseguir una millor precisio del tractament.

Objetiu:

Garantir la precisié del tractament utilitzant els recursos materials
(inmobilitzadors) i humans (técnics, infermers, etc) dels quals disposa el nostre
servei.

Metodologia:

La seleccio dels pacients es fa mitjancant uns criteris d’inclusié dels
quals els més importants son:

e Tumor de prostata localitzat planificat exclusivament amb
Radioterapia.

e No presentar contraindicacions per la col-locacié cruenta
transperineal dels marcadors.

e Estudi preoperatori sense alteracions que contraindiquin
I implant.

També hi ha un criteris d’exclusié com son:

e Pacients amb malaltia ganglionar a pelvis disseminada.

e Pacients amb malaltia localitzada de baix risc, intermig o alt en el
que es preveu fer Braquiterapia.

e Pacients que presentin contraindicacions com; protesi de maluc,
alteracions de la coagulacio etc.

Una vegada seleccionat el pacient es passa a la planificacio del tractament en
la que es realitza una TC — Helicoidal en la que el metge delimitara, dintre el
volum blanc, les llavors implantades en cada tall de la TC.

La dosimetria i la col-locacié del pacient sera la mateixa que en un tractament
convencional utilitzant els sistemes de immobilitzacié que disposem al nostre
servei.



Abans de cada tractament es realitzaran imatges PV ortogonals, KV ortogonals
o CBCT depenen de la maguina on ens trobem per a localitzar les llavors.

Comparem la posicié dels marcadors amb la posicio de referencia de la TC
(DRR ®) per a avaluar els desplagaments en els 3 eixos.

S’aplica la correccio resultant fen els desplacaments de la taula requerits en els
tres eixos, sempre seguint aquesta taula:

Desplacaments Correccié
<3mm No s’aplica correccio
3-5mm Correccio
>5 mm Avisar el metge per validar la
correccio

Les comprovacions amb imatges son diaries i sempre abans del tractament.
Les correccions son anotades en un base de dades personalitzada per a cada
pacient.

Conclusio:

Esta tecnica implica una gran millora en la localitzacio i irradiacio de la
prostata degut al control diari del moviment del organ.

! pV;(Portal View) ;accessori instal-lat als acceleradors que realitzen radiografies digitals.

20BI; (On Board Image); Es un tub de Raigs-X, que esta incorporat en el bra¢ del nostre accelerador Lineal “
Trilogy”, que ens permet obtenir tant imatges digitals ortogonals com fer-li una TC abans del tractament.

®DRR; (Digital Reconstruction Radiography); Es la imatge de referéncia que s’obté de la reconstruccié dels
talls de la TC i que ens serveix per comparar amb les imatges de PV.




